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RESUMO  
 

Existe uma ampla bibliografia demonstrando que bombeiros, de diversos 
países, estão constantemente expostos a uma vasta gama de agentes 
químicos com potencial cancerígeno. Tais estudos buscam determinar o 
quanto esses materiais afetam a saúde desses profissionais. Dessa forma, este 
artigo tem por objetivo apresentar um levantamento bibliográfico, acompanhado 
de uma análise bibliométrica, que demonstre compreensão da história evolutiva 
do tema. Para tanto, através do método Knowledge Development Process – 
Construtivist (ProKnow-C), foi realizado um estudo bibliométrico sobre a 
incidência de câncer em bombeiros nas plataformas PubMed, Scopus, Web of 
Science e Gale. Os 164 artigos encontrados foram avaliados quanto ao 
crescimento anual de produção, periódico de maior contribuição, relevância 
científica, quantidade de publicações por autor e palavras-chave mais 
utilizadas. A partir da análise dos artigos coletados é possível demonstrar a 
carência de dados que representem a realidade brasileira nesse cenário. Por 
fim, o presente artigo contribui com material consistente para o 
desenvolvimento de futuros estudos sobre o tema. 
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PERIOD OF 1959-2019 

 

 

 

 
ABSTRACT 
 

 

There is a large bibliography showing that firefighters from various countries are 
constantly exposed to a wide range of cancer-causing chemicals. Such studies 
seek to determine how much these materials affect the health of these 
professionals. Thus, this article aims to present a bibliographic survey, 
accompanied by a bibliometric analysis, which demonstrates the understanding 
of the evolutionary history of the theme. For this, using the Knowledge 
Development Process - Construtivist (ProKnow-C) method, it was performed a 
bibliometric study on the incidence of cancer in firefighters on the PubMed, 
Scopus, Web of Science and Gale platforms. The 164 articles found were 
evaluated for annual production growth, periodical with the highest contribution, 
scientific relevance, number of publications by author and most used keywords. 
From the analysis of the collected articles, it is possible to demonstrate the lack 
of data that represent the Brazilian reality in this scenario. Finally, this article 
contributes with consistent material for the development of future studies on the 
subject. 
 
 

Keywords: Firefighters, Cancer, Occupational Risk, Bibliometrics. 
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1 INTRODUÇÃO 

 

Um estudo desenvolvido nos Estados Unidos da América (EUA) 

envolvendo 1867 bombeiros aponta que estes profissionais são tipicamente 

trabalhadores saudáveis, quando comparados com a população em geral 

(VENA; FIEDLER, 1987: p.674). Entretanto, uma pesquisa de revisão 

sistemática, recentemente publicada demonstrou que esses profissionais 

possuem um risco aumentado em relação a alguns tipos de câncer (JALILIAN 

et al., 2019: p.01). 

Daniels et al.(2014) analisaram o histórico médico de trinta mil 

bombeiros das cidades de São Francisco, Chicago e Filadélfia, nos EUA, de 

ambos os sexos, que atuaram entre os dias primeiro de janeiro de 1950 a 31 

de dezembro de 2009. Os pesquisadores comprovaram que, em comparação 

com a população americana, os bombeiros possuíam moderado aumento de 

risco para câncer, reforçando as evidencias da relação entre a exposição 

ocupacional de combate a incêndios e o câncer. 

Em outro estudo realizado nos EUA, foram analisadas amostras de 

fumaças, coletadas em incêndios reais e simulados, buscando identificar seus 

componentes, demonstrando as causas dos riscos a que esses profissionais 

são expostos. Austin et al. (2001: p.446) demonstram surpresa ao constatar 

que as fumaças oriundas de incêndios reais eram notavelmente simples e 

surpreendentemente semelhantes entre si, com larga presença de benzeno, 

tolueno e naftaleno. 

Fabian et al.(2014: p.1017-1018), após um estudo de quatro meses 

acompanhando bombeiros em operação, testando amostras de ar coletadas 

durante o incêndio e partes de suas luvas e balaclavas, investigaram a 

presença de depósitos de contaminantes adsorvidos com potencial de 

absorção por via cutânea. Após as análises, os autores fizeram o seguinte 

relato: 
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Resultados indicam que os bombeiros estão expostos a: 

 Partículas de fumaça, especialmente na faixa de tamanho 
submícron. 

 Concentrações de gases tóxicos em concentração superior as 
condições IPVS (Imediatamente Perigoso à Vida ou Saúde) e 
níveis STEL (Limite de Exposição a Curto Prazo). 

 Espécies químicas que são conhecidas ou suspeitas de serem 
carcinogênicas como classificadas por NIOSH, OSHA e ACGIH. 

 

Os achados reforçam a suspeita da presença de contaminantes 

cancerígenos em quantidade e qualidade suficientes para o agravo a saúde, 

bem como demonstram que os bombeiros permanecem em contato com os 

contaminantes mesmo após os incêndios devido a contaminação de seus 

equipamentos de proteção individual (EPI). 

Os principais contaminantes aos quais os bombeiros provavelmente são 

expostos durante sua jornada de trabalho estão listados na tabela abaixo: 

 

Tabela 1 – Exposição típicas de Bombeiros 

DE FUMAÇA MONÓXIDODE CARBONO 

Benzeno Dioxinas 

Cloreto de hidrogênio Bifenilospoliclorados 

Compostos aromáticos policíclicos Acetaldeído 

Cloro De materiais de construção 

Acroleína Amianto 

Formaldeído Chumbo 

Ácido acético Do escape de diesel 

Ácido fórmico Hidrocarbonetos policíclicos 

Óxidos de nitrogênio Benzo (a) pireno 

Fosgênio Óxidos de Enxofre 

Cianeto de hidrogênio Óxidos de nitrogênio 

Fonte:(BEAUMONT et al., 1991) 

Os principais riscos oriundos da exposição, aguda ou crônica, a esses 

contaminantes, foram listados por (FABIAN et al., 2014: p.994-995, tradução 

nossa): 
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Amônia: irritante a pele, olhos e trato respiratório superior e inferior. 
Exposição a altas dosagens podem resultar em pneumonia química e 
posterior doença pulmonar crônica; 
Monóxido de carbono: Interfere na capacidade de condução de 
oxigênio pelo sangue; 
Cianeto de Hidrogênio: Afeta principalmente a capacidade de 
utilização do oxigênio nas células. Em altas dosagem pode levar a 
morte; 
Sulfito de hidrogênio: Irritante para as mucosas em baixas 
concentrações, e asfixiante químico em concentrações mais altas; 
Hidrocarbonetos aromáticos policíclicos: Classe a qual pertence o 
benzo[a]pireno que é resultante da combustão incompleta de 
materiais orgânicos. Carcinogênico para vários tecidos, incluindo 
pele, glândulas mamárias e sistema respiratório em animais 
experimentais 
Ésteres de ftalato: Classe de produtos químicos utilizados para dar 
aspecto maleável a plásticos. É considerado como possivelmente 
cancerígeno para humanos. 

 

Além do que já foi descrito, os bombeiros não estão expostos à agentes 

carcinogênicos somente em incêndios urbanos. Durante a resposta a incêndios 

florestais ou em áreas de vegetação componente da área urbana, os 

bombeiros também se expõem gravemente a uma ampla gama de compostos 

mutagênicos e carcinogênicos, que podem, a curto prazo, comprometer as 

funções pulmonares e, a longo prazo, aumentar o risco de hipertensão 

(ROTHMAN et al., 1993: p.345). Entretanto, não há ainda evidencias 

suficientes em relação aos danos crônicos aos pulmões e principalmente, seus 

efeitos cancerígenos (GROOT et al., 2019: p.137). 

Os estudos aqui relatados demonstram que a análise dos riscos aos 

quais estão expostos os profissionais bombeiros constitui significativo campo 

de pesquisa e pode evoluir para colaborar com o desenvolvimento de melhores 

ações na gestão desses riscos. Por conseguinte, compreender melhor a 

relação entre a incidência de câncer e atividade de bombeiros requer uma 

busca detalhada pelos trabalhos mais relevantes e substanciais que tratem 

esse assunto. 

Nesse sentido, o objetivo do presente estudo é apresentar um 

levantamento bibliográfico, acompanhado de uma análise bibliométrica, que 

possibilite uma melhor compreensão da história evolutiva do tema, bem como o 
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entendimento do estado da arte no que se refere à determinação da incidência 

e fatores causadores de câncer em bombeiros.  

 

2 PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS  

 

Com o fito de obter um portfólio bibliográfico de relevância científica 

acerca do tema “Risco Ocupacional de Câncer em Bombeiros” foi realizado um 

levantamento da produção científica acadêmica e posterior análise 

bibliométrica, sendo, portanto, uma pesquisa descritiva. O método empregado 

foi o Knowledge Development Process – Construtivist (ProKnow-C) proposto 

por pesquisadores da Universidade Federal de Santa Catarina (ENSSLIN, et 

al., 2010 apud VILELA, 2012). 

O método ProKnow-C envolve uma sequência de procedimentos 

iniciando com a definição do mecanismo de busca de artigos científicos que 

serão utilizados para a construção de um portfólio bibliográfico e 

posteriormente segue uma série de etapas pré-estabelecidas até a filtragem e 

seleção, resultando em um banco de artigos relevantes para o tema de 

pesquisa. É uma metodologia que proporciona a obtenção de um portfólio 

bibliográfico contendo artigos importantes para o tema de pesquisa, 

selecionados sob critérios objetivamente definidos utilizados para identificar os 

artigos de maior relevância científica ao tema (AFONSO et al., 2012).  

Neste estudo, o método ProKnow-C foi aplicado conforme a sequência 

de etapas descrita a seguir. Posteriormente, foi aplicada a análise bibliométrica 

do portfólio. 

 

2.1 Seleção da Base Bruta 

 

Inicialmente foram definidas as palavras chaves “bombeiros” e “câncer”. 

Entretanto, após a pesquisa dessas palavras, tanto no ambiente de busca 

CAPES, quanto no Google Acadêmico, não houve retorno de conteúdo 
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relevante capaz de subsidiar satisfatoriamente a pesquisa pretendida. Assim, 

definiu-se uma nova estratégia de busca, a partir dos termos em inglês, 

utilizando as palavras chaves “firefighter” e “cancer”, em língua inglesa. 

Desse modo, tomando como referência o buscador da CAPES, verificou-

se que as bases com maior número de artigos que atendiam às palavras-

chaves foram Pubmed, Scopus, Web of Science e Gale.  

Definidas as bases, a mesma busca foi realizada diretamente nestas e o 

resultado exportado em formato RIS e tratado no programa MENDELEY de 

gerenciamento de citação. Foram obtidos 422 artigos que passaram a constituir 

a base bruta de artigos. O quantitativo de artigos obtidos em cada base consta 

na tabela 2. Todos os passos descritos foram realizados durante o mês de 

maio de 2019. 

 

Tabela 2 – Quantitativo de artigos brutos por base 

BASE QUANTIDADE DE ARTIGOS 

PubMed (Medline) 121 

Scopus (Elsevier) 129 

Web of Science (Scielo) 144 

Gale (Academic Onefile) 28 

Total 422 

Fonte: Resultados da pesquisa 

 

2.2 Eliminação das duplicatas 

 

Com todos os dados bibliográficos inseridos no programa MENDELEY 

foi aplicado o filtro de duplicidade, que indicou 99 possíveis concordâncias 

entre 203 artigos.  Destes foram então eliminados 103 restando um total de 319 

artigos não duplicados. Entende-se que o grande número de duplicatas seja 

indicativo de saturação e amplitude da pesquisa realizada. 
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2.3 Leitura dos títulos e resumos 

 

Uma vez eliminadas as duplicidades, passou-se a leitura dos títulos e 

resumos. A leitura foi realizada com o viés de manter na base o maior número 

de artigos com potencial de contribuir para o melhor entendimento do assunto. 

Caso o título não deixasse claro o alinhamento, o resumo deveria ser lido, 

garantindo que somente artigos alinhados com o tema constassem da base. 

Nesta fase, foram eliminados mais 155 artigos, restando 164 (apresentados em 

anexo) para as demais medidas bibliométricas. 

 

3 ANÁLISE BIBLIOMÉTRICA 

 

Nesta seção são apresentados e analisados os dados bibliométricos 

obtidos. Como se trata de um trabalho que objetiva dar visibilidade ao tema, 

optou-se por manter na base os 164 artigos obtidos, no sentido de que se 

possa observar o crescimento do interesse pelo assunto, bem como o acúmulo 

de informações. Aqui cabe ressaltar que a proposta inicial do pesquisador era 

apresentar os dados que representassem a realidade brasileira, entretanto, não 

foram encontrados estudos que a contemplassem mesmo quando a pesquisa 

fora feita em língua nativa. 

 

3.1 Quantitativo de artigos publicados por ano 

 

A seguir, apresenta-se na figura 1 o gráfico com a produção de artigos 

por ano. Verifica-se que a produção de conhecimento relativo à temática deste 

artigo inicia-se em 1959 com um estudo de caso intitulado “A case of tar câncer 

of the fingers (and of the stomach?) in a fireman of a gasworks” que, apesar da 

baixa relevância, foi mantido na base como registro histórico. 
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Figura 1 – Relação publicação/ano – Período 1959-2019 

 

Fonte: Resultados da pesquisa 

 

Observam-se alguns picos de interesse em 1995 com sete publicações, 

novamente em 2001, 2008, 2012. Entretanto, somente a partir de 2013 o 

número de publicações teve crescimento constante, chegando a 22 em 2018. 

No ano de 2019, até o mês de maio, quando foi realizada a busca nas bases, 

foram encontrados 11 artigos alinhados ao tema. 

 

 

3.2 Local de publicação – Periódico 

 

Uma vez estruturada a base, foi levantado o número de artigos por 

periódico. Por meio desse levantamento foi possível verificar qual área de 

conhecimento apresenta maior interesse por esses estudos. 

Foram identificadas 84 diferentes revistas ou jornais contendo ao menos 

uma publicação. Abaixo apresentamos na tabela 3 os seis periódicos com o 

maior número de artigos. 
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Tabela 3 – Quantitativo de artigos por periódico 

PERIÓDICO QUANTIDADE DE ARTIGOS 

American Journal of Industrial Medicine 28 

Journal of Occupational and Environmental Medicine 16 

BMJ Journals Occupational and Environmental Medicine 10 

Journal of Occupational and Environmental  hygiene 08 

British Journal of Industrial Medicine 04 

Occupational Medicine 04 

Total 70 

Fonte: Resultados da pesquisa 

 

Os seis periódicos acima são detentores de 42% de todas as 

publicações sobre o tema. Das demais revistas e jornais, duas apresentam três 

publicações, sete apresentam duas publicações cada e as 68 restantes, uma 

publicação cada. 

 

 

3.3 Relevância Cientifica 

 

A relevância cientifica foi determinada pelo número de citações de cada 

artigo, quantificando assim sua validação no mundo acadêmico.  O número de 

citações de cada artigo foi obtido através de consulta ao site Google 

Acadêmico realizada durante o mês de maio de 2019. Neste, os títulos foram 

pesquisados individualmente e a quantidade de citações anotadas. 

Abaixo, na figura 2, segue o gráfico de citações acumuladas. Por este 

verifica-se que 56 artigos acumulam 83.25% de todas as citações.  
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Figura 2 – Acumulado de citação por artigo 

 
Fonte: Resultados da pesquisa 

 

O gráfico foi construído contemplando todos os artigos constantes da 

base, de forma a identificar, em todo o período, quais artigos destacam-se 

neste quesito. Pelo formato do gráfico, pode-se inferir que há uma distribuição 

equilibrada das citações. O artigo com maior relevância foi citado 140 vezes, 

sendo que somente sete ultrapassam a marca de 100 citações. Estes artigos 

são apresentados na tabela 4. 

 

Tabela 4 – Lista de Artigos com mais de 100 citações 
 

CITAÇÕES TITULO ANO 

140 Mortality and cancer incidence in a pooled cohort of US fire fighters from 
San Francisco, Chicago and Philadelphia (1950-2009).(DANIELS et al., 
2014) 

2014 

129 Cohort mortality study of Philadelphia firefighters.(BARIS et al., 2001) 
 

2001 

118 Mortality among firefighters from three northwestern United States 
cities.(DEMERS; HEYER; ROSENSTOCK, 1992) 
 

1992 

111 Mortality in police and firefighters in New Jersey.(FEUER; ROSENMAN, 
1986) 
 

1986 

110 Occupational mortality among firefighters: assessing the 1995 



Revista FLAMMAE 
Revista Científica do Corpo de Bombeiros Militar de Pernambuco 

Artigo Publicado no Vol.06 N.16 – Edição Especial 2020 - ISSN 2359-4829 
Versão on-line disponível em: http://www.revistaflammae.com  

 

 
 

50 

association.(GUIDOTTI, 1995) 
 

109 Mortality of urban firefighters in Alberta, 1927-1987.(GUIDOTTI, 1993) 
 

1993 

106 Registry-based case–control study of cancer in California 
firefighters.(BATES, 2007) 
 

2007 

Fonte: Resultados da pesquisa 

 

Na análise da tabela 4, nota-se que os artigos com maior número de 

citações são, por óbvio, os com maior tempo de publicação. Buscando manter 

uma atualização deste trabalho, optou-se por apresentar na tabela 5 os 10 

artigos mais citados, publicados a partir de 2015.  

 

Tabela 5 – Lista dos dez artigos mais citados (2015-2019) 

CITAÇÕES TITULO ANO 

51 Does night-shift work increase the risk of prostate cancer? A systematic 
review and meta-analysis.(RAO et al., 2015) 

2015 

49 Risk of cancer among firefighters in California, 1988-2007.(TSAI et al., 
2015) 

2015 

39 Exposure-response relationships for select cancer and non-cancer health 
outcomes in a cohort of U.S. firefighters from San Francisco, Chicago and 
Philadelphia (1950-2009).(DANIELS et al., 2015) 

2015 

30 Risk Factors for Multiple Myeloma: A Systematic Review of Meta-
Analyses.(SERGENTANIS et al., 2015) 

2015 

25 Mortality and cancer incidence in a cohort of male paid Australian 
firefighters.(GLASS et al., 2016) 

2016 

24 Evaluation of Firefighter Exposure to Wood Smoke during Training 
Exercises at Burn Houses. (FERNANDO et al., 2016) 

2016 

21 Cancer in World Trade Center responders: Findings from multiple cohorts 
and options for future study.(BOFFETTA et al., 2016) 

2016 

17 French firefighter mortality: analysis over a 30-year period.(AMADEO et 
al., 2015) 

2015 

16 Occupational Exposure to Polycyclic Aromatic Hydrocarbons and 
Elevated Cancer Incidence in Firefighters.(STEC et al., 2018) 

2018 

13 Mortality due to malignant and non-malignant diseases in Korean 
professional emergency responders.(AHN; JEONG, 2015) 

2015 

Fonte: Resultados da pesquisa 

 

Registra-se aqui o número crescente de artigos, de qualidade e 

relevância, publicados nos últimos dois anos, que ainda não tiveram tempo 

suficiente para alcançarem o devido reconhecimento e figurarem neste quadro. 
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Entretanto, em um estudo de revisão sistematizada, estes, certamente deverão 

ser observados pelo pesquisador. 

 

3.4 Avaliação dos Autores 

 

Nessa etapa, verificou-se a produção por autor. Para isso, foi 

estabelecida uma lista com todos os autores e suas participações nos artigos 

analisados. Foram listados 1031 autores diferentes. O autor de maior destaque 

contribuiu em seis artigos. Quatro outros autores contribuíram em cinco e 

quatorze outros contribuíram em quatro artigos. Chama a atenção o grande 

número de autores por artigo que, em alguns, chega a constar mais de 

quarenta coautores, o que pode ser entendido como indicativo da 

complexidade da pesquisa sobre o tema. Na tabela 6 são listados os autores 

com mais de 4 participações. 

 

Tabela 6 – Lista dos dez autores mais citados (2015-2019) 

Nº COAUTORIAS  NOME INSTITUIÇÃO VINCULADA 

06 Gustavsson, Per Department of Occupational Health Karolinska, 
Hospital Stockholm Sweden. 

05 Boffetta, Paolo 
 

The Tisch Cancer Institute, Mount Sinai School of 
Medicine, New York, NY (PB); International 
Prevention Research Institute, Lyon, France (PB) 

05 Zeig-Owens, Rachel 
 

Montefiore Medical Center and Albert Einstein 
College of Medicine, Research Assistant 
Professor, Department of Epidemiology & Population 
Health 

05 Baxter, C. Stuart 
 

Department of Environmental Health University of 
Cincinnati College of Medicine Cincinnati USA 

05 Harrison, Tyler R. 
 

School of Communication, University of Miami 

Fonte: Resultados da pesquisa 

 

 

3.5 Palavras Chaves 

 

Os textos consultados utilizaram 344 palavras – chave. A mais utilizadas 

foram: humans com 69 ocorrências, male com 45 ocorrências, occupational 
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diseases com 43 ocorrências,  epidemiology com 42 ocorrências, occupational 

exposure com 39 ocorrências, firefighters com 38 ocorrências, neoplasms 

também com 38 ocorrências, fire com 36 ocorrências, adult com 34 ocorrências 

e middleaged com 31 ocorrências, totalizando 35% das citações. A palavra 

câncer só aparece na octogésima posição da lista com somente duas 

ocorrências. 

Na figura 3 é possível observar uma a nuvem de palavras construída 

com base nas palavras-chave constantes nos textos consultados, onde foram 

consideradas todas as palavras-chave a partir de seis ocorrências. O destaque 

das palavras na figura 3 representa a intensidade de ocorrência das mesmas 

na pesquisa. 

 

Figura 3 - Representação de ocorrência das palavras-chave mais relevantes 

 

Fonte: Elaborado pelo autor com base nos resultados da pesquisa 
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4 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

O objetivo geral dessa pesquisa buscou apresentar um levantamento 

bibliográfico, acompanhado de uma análise bibliométrica, que demonstrasse 

compreensão da história evolutiva do tema. Através da aplicação de etapas do 

método ProKnow-C, desenvolvido na Universidade Federal de Santa Catarina 

(ENSSLIN, et al., 2010 apud VILELA, 2012), foi possível alcançar um portfólio 

bibliométrico relevante para o desenvolvimento de uma pesquisa consistente 

no tema em questão. Além disso, foi realizado uma análise bibliométrica deste 

portfólio e de suas referências, resultando na identificação dos periódicos, 

artigos e autores de destaque dentro deste tema. 

O desenvolvimento desta pesquisa demonstrou que não existem dados 

suficientes sobre a incidência de câncer em bombeiros, que representem uma 

realidade brasileira, pois não houve estudos que a contemplassem, mesmo 

quando a pesquisa fora feita em língua nativa. Desse modo, entende-se que há 

aí uma lacuna que possa ser preenchida pelo desenvolvimento de novas 

pesquisas que investiguem a realidade dos bombeiros brasileiros e os riscos da 

incidência de câncer nesta profissão. 

Ainda que a pesquisa nos traga os 10 artigos de maior relevância em 

citações, compreendidos entre os anos de 2015 e 2018, é importante destacar 

que a análise do portfólio bibliográfico demonstra a existência de um número 

crescente de artigos de qualidade e relevância no assunto, principalmente 

publicados nos últimos dois anos e que, provavelmente, ainda não tiveram 

tempo suficiente para alcançar o devido reconhecimento e figurar como mais 

citados. Em um novo estudo, que envolva uma revisão sistematizada, 

principalmente no Brasil, que figura carente nesse tipo de produção, estes 

textos mais recentes deverão ser observados pelo pesquisador. 

O presente estudo contribui com material consistente para o 

desenvolvimento de novas investigações sobre a relação entre incidência de 
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câncer e atividade de bombeiros, e também, na demonstração da eficácia do 

método ProKnow-C na construção de um portfólio bibliográfico e análise 

bibliométrica relevante. Este portfólio está limitado pelo período de pesquisa 

(1959 a 2019) e pela restrição do idioma inglês, ressaltando a ausência de 

artigos nacionais, mesmo quando pesquisados em português. Outros períodos 

e outros idiomas poderão resultar em pesquisas que complementem o presente 

estudo. 
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